
AMAP LA GRANGE AUX LÉGUMES

Bilan d’activité Saisons 9 et 10

Nos producteurs partenaires

Nous avons encore diversifié nos partenaires et, selon les cas et leurs souhaits, nous 
fonctionnons avec ou sans contrats. Cette diversification demande un investissement 
des AMAPiens (commandes, gestions des contrats et des livraisons) qui est (presque) 
uniquement  le  fait  du  bureau.  Il  faut  vraiment  élargir  l’équipe  si  nous  voulons 
maintenir ces partenariats et même en trouver d’autres.

1. Les paniers de légumes des Plaisirs du jardin (avec contrat)
Conformément à la décision prise à l’AG du 29 mars 2016, nous avons actuellement des 
grands paniers à 15€ et des petits à 7,50€, ce qui semble satisfaire les adhérents.
Merci à Sylvie.
À compléter par Sandrine C.

2. Le pain d’Hervé (avec contrat et fonctionnement par commandes et tirelire)
Le pain et les autres produits d’Hervé sont toujours aussi appréciés. La responsabilité 
des commandes tournent entre les trois « boulangères ».

Le nombre de contrats ? (je n’ai pas les documents avec moi)
Je dirai en moyenne 60 à 70 pièces par semaine hormis durant les vacances scoalires

3. Les fromages de chèvre et les œufs  de la chèvrerie du Paradis (sans contrat - 
fonctionnement par commandes et tirelire)
D’avril à novembre, Fabrice nous a régulièrement fourni tous les 15 jours en fromages, 
faisselle, lait de chèvre, fromage mi-chèvre/mi-vache et en œufs (en alternance avec les 
œufs de que nous amène Sylvie).
Son élevage de chèvres lui donne davantage de satisfaction depuis qu’il maîtrise mieux 
leur nourriture en délimitant les parcelles où elles doivent paître. Mais, après une 
année d’expérimentation, il arrête les œufs : il lui faudrait investir dans un deuxième 
poulailler, ce qu’il ne souhaite pas.
À modifier, compléter

4. Les champignons  de la Marianne(avec contrat) :
Bruno Zamblera, le champignonniste, a continué à nous livrer ses champignons une 
fois par mois sauf en juillet et août, mois où il met ses caves en repos. Il y a eu quelques 
ratés sur les dates de livraison. Nous nous sommes posé des questions sur  ce qui 
pouvait justifier les écarts de prix entre les différents paniers. Mais nous apprécions la 
qualité des champignons.
Le bureau s’est demandé s’il fallait continuer les contrats champignons.



À compléter

5. Les huiles « Sous les arbres » (venue occasionnelle sur commandes)
Jean-Marc est venu nous apporter ses huiles locales (lin, cameline, tournesol, colza, 
noix, noisettes) et ses poudres de noix et de noisettes les 17 mai  et 8 novembre 2016.

6. L’huile d’olive Elia de Grèce (venue occasionnelle sur commandes)
Laurence est venue nous livrer huile d’olive, olives, savons, gel-douche, raisins secs et 
paniers cadeaux les 21 juin et 13 décembre 2016 le 14 avril et le 1e décembre 2015. 
18 AMAPien.ne.s ont commandé 51 produits.

7. La viande de veau et de bœuf « Lou Vedel » (sur commandes)
Mélanie est venue nous livrer le veau le 10 mai, le 7 juin, le 27 septembre 2016 et le 14  
mars 2017. Elle a diversifié sa production en nous proposant de la viande de bœuf 
qu’elle nous a livrée le 5 avril et le 15 novembre 2016.
Les commandes se font maintenant en ligne avec Doodle.

8.  « Le From’ » (sur commandes)
Avec « Le From », il  ne s’agit plus tout à fait de vente directe. Les responsables du 
« From » servent d’intermédiaires entre les fruitières et les producteurs de salaisons de 
Franche-Comté. Ils nous proposent une fois par mois comté, bleu de Gex, morbier, 
mont-dore… jambon fumé cru et cuit, saucisses de Morteau et de Montbéliard. Les 
commandes se font sur le logiciel La cagette.

9. Les vins de l’Hérault (dégustation-vente)
Nous avons goûté aux vins du domaine de l’Ancienne Cordonnerie et du Domaine St 
Vincent le 18 octobre 2016.

10. Les vins d’Alsace du domaine de Bechtold (dégustation-vente)
Nous avons renouvelé nos stocks de vins d’Alsace le 22novembre 2016. 

11. Le chocolat de Nature et Cacao (dégustation-vente)
Nous avons pu déguster et acheter les chocolats avant Noël le 8 décembre.

12. Le jus de pomme  et les légumes secs  (petits plus à la distribution)
Par l’intermédiaire  de Valérie  et  de Sylvie (Les  plaisirs  du jardin),  nous avons pu 
continuer  à pouvoir le jus de pommes et les légumes secs du Verger de Rieux (de 
Florence Flandre).

13. Les œufs (sur commandes) 
Cette année, il y a eu alternance chaque semaine entre les œufs apportés par Sylvie et 
les œufs produits par Fabrice.



14. Le café Alto Peruz (sur commandes)
Nous  soutenons  une  coopérative  de  petits  producteurs   péruviens  regroupés  en 
association dans leurs efforts de cultiver en bio, d’échapper à l’emprise des grands 
propriétaires  et  d’avoir  une  vie  meilleure.  Le  café  arrive  du  Pérou,  malgré  des 
difficultés  à  la  douane  cette  année.  Au  Havre,  il  est  torréfié  par  un  torréfacteur 
artisanal. Nous avons pu en profiter le 5 avril et le 13 décembre 2016 grâce à la bonne 
volonté d’une AMAPienne qui est allée le chercher à Bois-Colombes. En juin nous avons 
reçu Silvia, représentante des paysans, qui nous a expliqué les buts de cette vente 
directe en France.

15. Les agrumes de Biogalta (sur commandes)
Depuis le 13 décembre 2016, une fois par mois, nous avons profité d’agrumes bio venus 
d’Espagne (région de Valence) : oranges, clémentines, citrons, pamplemousses et caisses 
d’agrumes mélangés. 

16. Les châtaignes du Pré-des-Maresques (sur commandes)
Martin  qui  fait  partie  d’un  collectif  de  petits  producteurs  qui  réhabilitent  une 
châtaigneraie dans les Cévennes était venu l’an dernier nous faire goûter sa confiture 
de châtaignes : il n’y en avait pas eu assez. Cette année ils ont développé leur production 
et, le 29 novembre, nous avons pu avoir châtaignes au naturel et confiture. Il revient en 
mars avec de la farine (sans gluten) dont la fabrication a mis plus longtemps.

17. Le miel de l’Hérault (dégustation-vente)
Le 28 juin 2016 puis le 21 février, Stéphane apiculteur à Cassagnoles, nous a proposé de 
nombreuses variétés de miel et du pain d’épices (y compris sans gluten).

18. Les produits de Marcotte et Andines (sur commandes)
Fabrice de la chèvrerie du Paradis fait partie d’une SCOP, Marcotte, qui fabrique jus de 
pomme, cidre, vinaigre de cidre, pommeau… Nous avons donc pu une fois par mois 
commander  ces  produits.  Récemment  nous  avons  pris  contact  avec  Andines,  une 
coopérative basée à St-Denis, qui travaille pour une économie équitable. Nous avons 
passé une première commande pour le 21 février.

19. Le fromage de Corrèze (sur commandes)
Enfin Patrice et Martine, de l’AMAP La Tomate farceuse, qui vont régulièrement en 
Corrèze, s’adressent là-bas à un producteur qui fait de délicieux fromages : cantal, st 
nectaire, bleu d’Auvergne et fourme d’Ambert…, et nous les rapportent.  Merci à eux.

20. Les  produits  laitiers  de  vache  de  la  Ferme  Ste  Colombe  en  Brie  (nouveau 
partenariat avec contrat).



Nous avons mis en place un nouveau partenariat avec Camille et Nicolas qui ont repris 
la ferme laitière de Jean-Jacques et Anne Boudin. Ils démarrent et ces contrats sont très 
importants  pour  eux.  Ils  nous  livreront  tous  les  quinze  jours  brie,  coulommiers, 
fromage blanc, crème fraîche et lait. Quelques membres du bureau ont participé à une 
dégustation le 30 novembre, mais la dégustation pour l’ensemble des AMAPien.ne.s de 
La Grange aux légumes n’aura lieu que le 7 mars. Nous n’avons pour le moment que 13 
contrats.

Le fonctionnement de l’association La Grange aux légumes

1. Les moments de convivialité et les visites à nos producteurs
Nous avons  organisé  cette  année  comme les  années  précédentes  des  moments  de 
convivialité : soirée-rencontre du début de la saison 10 le 15 novembre avec peu de 
monde, galette des rois le 15 janvier avec davantage de participants.
Cependant La Grange aux légumes n’a pas participé à la journée à la ferme des Plaisirs 
des Jardins, ni à aucune autre visite à nos partenaires.

2. Le blog et les listes
Le blog www.grangeauxlegumes.fr a continué à témoigner de la vie de l’AMAP avec la 
mise en ligne du contenu des paniers chaque semaine et d’assez nombreuses recettes 
pour cuisiner tous les légumes parfois ignorés des AMAPien.ne.s ainsi que d’autres 
informations.
L’AGENDA permet aux AMAPien.ne.s d’avoir accès à l’ensemble des dates de la venue 
de nos partenaires et aux liens pour les commandes en ligne.
La liste Yahoo groupe adherentsgal@yahoo.fr permet de communiquer le contenu des 
paniers pendant le week-end ainsi que d’autres informations à tous les AMAPien.ne.s, 
ou presque. Certaines inscriptions sur cette liste mettent un certain temps à se faire.
L’autre liste lagrangeauxlegumes@yahoogroupes.fr est utilisée pour la communication 
entre les membres du bureau. C’est aussi l’adresse mail publique de l’AMAP. Avec cette 
adresse, n’importe qui peut prendre contact avec La Grange aux légumes et l’ensemble 
de son bureau.

3. La participation aux initiatives aulnaysiennes
Le 14 mai 2016, la Grange aux légumes était présente à l’initiative AULNAY CHEF qui 
vise  à  lutter  contre  le  gaspillage  alimentaire  et  à  promouvoir  une  alimentation 
équilibrée.
Le 9 septembre, elle participait au FORUM DES ASSOCIATIONS aux côtés des deux 
autres AMAPs de la ville. Nous avons informé une centaine de personnes, une dizaine 
sont venues ensuite chercher un panier d’essai, et pour certain.e.s ont adhéré.
Le  1e octobre,  nous  étions  aux  côtés  de  la  Tomate  farceuse,  organisatrice  de  la 
manifestation, pour le MARCHÉ DES PRODUCTEURS qui a remporté un beau succès.

mailto:lagrangeauxlegumes@yahoogroupes.fr
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http://www.grangeauxlegumes.fr/


4. L’interamap Union 93 fait la soupe
Il s’agit du regroupement  des AMAPs de la région (Aulnay, Livry-Gargan, Le Blanc-
Mesnil…) qui  s’est constitué en septembre 2015 et qui s’est réuni deux fois cette année. 
Il a permis l’écriture d’un cahier d’acteur dans le débat public concernant Europacity 
(voir point 6).

5. Le Réseau AMAP Île-de-France
Le bureau relaie les informations venues du réseau AMAP IDF. Il a fait signer la pétition 
adressée à la présidente de la région Île-de-France protestant contre la diminution des 
crédits de la région attribués à l’agriculture bio. Un AMAPien a participé …
Jean-Marc : il faudrait que tu complètes.

6. Europacity
La Grange aux légumes, avec les autres AMAPs de la région et le réseau AMAP Île-de-
France,  a  dit  son  opposition  au  projet  Europacity :  installation  d’un  gigantesque 
complexe commercialo-ludique à Gonesse, commune limitrophe d’Aulnay. Ce projet se 
ferait au détriment de la conservation de terres agricoles fertiles. L’Interamap a rédigé 
un cahier d’acteur dans le cadre du débat public, la Grange aux légumes a relayé les 
initiatives  du  Collectif  pour  le  Triangle  de  Gonesse  (CPTG) :  pétition,  réunions, 
manifestation.

7. Le fonctionnement du bureau et les liens avec l’ensemble des adhérents
Le bureau s’est réuni trois fois au cours de l’année. Il travaille beaucoup par échange de 
mails. Ses membres assument actuellement la quasi-totalité des tâches administratives, 
financières, les relations avec les producteurs, les commandes et les distributions. Nous 
aimerions que l’ensemble des adhérents s’implique davantage. Il faut donc rediscuter 
sur  notre  fonctionnement,  en  particulier  pour  l’organisation  des  distributions  (en 
amont et pendant). 


